
 



Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата  Продолжительность в днях 

начало окончание 

Зимние творческие каникулы 9 января 12 января 5 

 

Регламент образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность учебной недели: 5-ти дневная рабочая неделя - для всех возрастных групп 

 

План учебных занятий на неделю: 

возраст 2 младшая группа Группа ЗПР старшая группа подготовительная 

к школе группа 

количество 

занятий 

10 12 14 16 

 

Продолжительность занятий: 

Вторая младшая группа – 15 минут; 

Группа ЗПР – 20 минут; 

Группа старшего дошкольного возраста – 20-25 минут; 

Подготовительная к школе группа – 30 минут. 

Режим учебных занятий: 

начало режимное мероприятие окончание 

Вторая младшая группа 

9.00 1 занятие 9.15 

9.15 перерыв для отдыха 9.25 

9.25 2 занятие 9.40 

ЗПР группа 

9.00 1 занятие 9.20 

9.20 перерыв для отдыха 9.30 

9.30 2 занятие 9.50 

15.15 3 занятия (2 раза в неделю) 15.35 

Старшая группа 

9.00 1 занятие 9.20 

9.20 перерыв для отдыха 9.30 

9.30 2 занятие 9.55 

9.55 перерыв для отдыха 10.05 

10.05 3 занятие (направленное на 

двигательную активность) 

10.30 

15.15 4 занятие (1 раз в неделю) 15.35 

Подготовительная к школе группа 

9.00 1 занятие 9.30  

9.30 перерыв для отдыха 9.40 

9.40 2 занятие 10.10 

10.10 перерыв для отдыха 10.20 

10.20 3 занятие  10.50 

15.15 4 занятие (1 раз в неделю) 15.45 

 


